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鼻饲营养导管注册技术审查指导原则 

 

本指导原则旨在为申请人进行鼻饲营养导管注册申报提供

技术指导，同时也为食品药品监督管理部门对注册申报资料的审

评提供技术参考。  

本指导原则是对鼻饲营养导管注册申报资料的一般要求，申

请人应依据具体产品的特性对注册申报资料的内容进行充实和

细化，并依据具体产品的特性确定其中的具体内容是否适用，若

不适用，需具体阐述其理由及相应的科学依据。 

本指导原则是对申请人和审查人员的指导性文件，但不包括

注册审批所涉及的行政事项，亦不作为法规强制执行，如果有能

够满足相关法规要求的其他方法，也可以采用，但是需要提供详

细的研究资料和验证资料。应在遵循相关法规和标准的前提下使

用本指导原则。  

本指导原则是在现行法规和标准体系以及当前认知水平下

制定的，随着法规和标准的不断完善，以及科学技术的不断发展，

本指导原则相关内容也将进行适时的调整。 

一、适用范围 

本指导原则适用于《医疗器械分类目录》中第二类鼻饲营养

导管产品。 

二、技术审查要点 

（一）产品名称要求 
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产品名称应符合《医疗器械通用名称命名规则》（国家食品

药品监督管理总局令第 19 号）的要求，可采用相关国家标准、

行业标准上的通用名称，或以产品结构和适用范围为依据命名。

产品名称中可带有表示材质的描述性词语等，如“硅橡胶”。可带

有“一次性使用”等字样，如“一次性使用聚氯乙烯鼻饲管”等。 

（二）产品的结构和组成 

一次性使用鼻饲管可采用聚氯乙烯、硅橡胶、天然胶乳、橡胶

等材料制成，由导管和锥形接头等组成。典型产品外形结构见图 1。 
 

 

 

 

 

 

图 1 鼻饲营养导管 

（三）产品工作原理/作用机理 

鼻饲营养导管通常由鼻腔经食道插入胃内，与相关给营养器

械配合，用于液体或流质营养的输入等，双腔型硅橡胶鼻饲营养

导管还可用于胃部冲洗、胃肠减压。锥形接头接口有扣盖，有利

于保持清洁。外壁带有数字刻度或管壁带有可 X 光显影标记线，

两者均可有效控制产品在体内的使用长度。 
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（四）注册单元划分的原则和实例 

1.医疗器械产品的注册单元以产品的技术原理、结构组成、

性能指标和适用范围为划分依据。 

2.申报同一注册单元的产品，上市后应采用同一产品名称。 

3.所用原材料不同、技术结构不同应划分为不同注册单元。 

例：PVC 鼻饲营养导管、硅橡胶鼻饲营养导管，划分为两

个注册单元。 

（五）产品适用的相关标准 

表 1 相关产品标准 

标准编号 标准名称 

GB/T 1962.1—2015 《注射器、注射针及其他医疗器械用 6%（鲁尔）

圆锥接头 第 1 部分：通用要求》 

GB/T 1962.2—2001 《注射器、注射针及其他医疗器械用 6%（鲁尔）

圆锥接头 第 2 部分：锁定接头》 

GB/T 14233.1—2008 《医用输液、输血、注射器具检验方法 第 1 部

分：化学分析方法》 

GB/T 14233.2—2005 《医用输液、输血、注射器具检验方法  第 2

部分：生物学试验方法》 

GB/T 16886.1—2011 《医疗器械生物学评价 第 1 部分：风险管理过

程中的评价与试验》 

GB/T 16886.3—2008 《医疗器械生物学评价 第 3 部分：遗传毒性、

致癌性和生殖毒性试验》 

GB/T 16886.5—2017  《医疗器械生物学评价 第 5 部分：体外细胞毒

性试验》 
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标准编号 标准名称 

GB/T 16886.10—2017 《医疗器械生物学评价 第 10 部分：刺激与皮

肤致敏试验》 

GB/T 16886.11—2011 《医疗器械生物学评价 第 11 部分：全身毒性试

验》 

GB 18278.1—2015 《医疗保健产品灭菌 湿热 第 1 部分：医疗器

械灭菌过程的开发、确认和常规控制要求》 

GB 18279.1—2015 《医疗保健产品灭菌 环氧乙烷 第 1 部分：医

疗器械灭菌过程的开发、确认和常规控制的要

求》 

GB/T 18279.2—2015 《医疗保健产品的灭菌 环氧乙烷 第 2 部分：

GB 18279.1 应用指南》 

GB 18280.1—2015 《医疗器械保健产品灭菌 辐射 第 1 部分：医

疗器械灭菌过程的开发、确认和常规控制要求》 

GB 18280.2—2015 《医疗保健产品灭菌 辐射 第 2 部分：建立灭

菌剂量》 

GB/T 18280.3—2015 《医疗保健产品灭菌 辐射 第 3 部分：剂量测

量指南》 

GB/T 19633.1—2015 《最终灭菌医疗器械包装 第 1 部分：材料、无

菌屏障系统和包装系统的要求》 

GB/T 19633.2—2015 《最终灭菌医疗器械包装第 2 部分：成形、密

封和装配过程确认的要求》 

YY/T 0313—2014 《医用高分子产品 包装和制造商提供信息的

要求》 

YY/T 0316—2016 《医疗器械 风险管理对医疗器械的应用》 

YY 0450.1—2003 《一次性使用无菌血管内导管辅件 第 1 部分：
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标准编号 标准名称 

导引器械》 

YY/T 0466.1—2016 《医疗器械用于医疗器械标签、标记和提供信

息的符号 第 1 部分：通用要求》 

YY 0483—2004  《一次性使用肠营养导管、肠给养器及其连接

件 设计与试验方法》 

YY/T 0615.1—2007 《标示“无菌”医疗器械的要求 第 1 部分：最

终灭菌医疗器械的要求》 

YY/T 0681.1—2009 《无菌医疗器械包装试验方法 第 1 部分：加速

老化试验指南》 

YY/T 0698.1—2011 《最终灭菌医疗器械包装材料 第 1 部分:吸塑

包装共挤塑料膜 要求和试验方法》 

注：本指导原则中标准适用最新版本，下同。 

上述标准包括了鼻饲营养导管涉及的常用标准。申请人根据

产品的特点可能引用涉及到的行业外标准和其他特殊标准。 

产品适用及引用的标准应适宜且齐全，在产品技术要求中所

引用的相关国家、行业标准应完整并准确。对所引用的标准中的

具体条款，应在产品技术要求中予以实质性采纳，文字表述繁多

内容复杂的可以直接引用标准及条文号，比较简单的可直接引述

具体内容。 

产品应符合现行有效的国家、行业标准，如涉及强制性国家、

行业标准发布或修订，产品性能指标等要求应符合最新的强制性

国家、行业标准。 

（六）产品的适用范围/预期用途/禁忌症 



—— 6 — 
 

通常由鼻腔插至胃内，供临床鼻饲用。 

禁忌症：产品材料有过敏史者禁用，食道下段静脉曲张、食

道梗阻等鼻饲术禁忌症禁用。 

（七）产品的主要风险 

1.风险分析方法 

（1）风险分析过程：要考虑合理的可预见的情况，包括正

常使用条件下和非正常使用条件下。 

（2）危险（源）的识别应包括：对于患者的危险（源）；对

于操作者的危险（源）；对于环境的危险（源）。 

（3）风险形成的初始原因应包括：人为因素（包括不合理

的操作）；产品结构的因素；原材料因素；综合因素；环境条件。 

（4）风险判定及分析考虑的问题包括：产品原材料生物学

危险（源）；产品质量是否会导致使用中出现不正常结果；操作

信息，包括警示性语言、注意事项以及使用方法的准确性；留置

使用可能存在的危险（源）等。 

2.风险分析清单 

鼻饲营养导管产品的风险分析资料应符合 YY/T 0316—2016

《医疗器械 风险管理对医疗器械的应用》的有关要求，审查要

点包括： 

（1）风险分析过程：包括医疗器械预期用途和与安全性有

关特征的判定、危险（源）的识别、估计每个危险情况的风险。 

（2）风险评价：对于每个已判定的危险情况，评价和决定

是否需要降低风险。 



— 7 —— 
 

（3）风险控制措施的实施：实施已经识别的适宜风险控制

措施，并进行必要的剩余风险评价和风险/受益分析。 

（4）综合剩余风险的可接受性评价：在所有的风险控制措

施已经实施并验证后，利用风险管理计划中的准则，决定综合剩

余风险是否可以接受。 

根据 YY/T 0316—2016《医疗器械 风险管理对医疗器械的

应用》对“鼻饲营养导管”已知或可预见的风险进行判定，产品在

进行风险分析时至少应包括以下的主要危险（源），企业还应根

据自身产品特点确定其他危险（源）。针对产品的各项风险，企

业应采取应对措施，确保风险降到可接受的程度。 

表 2 产品主要危险（源） 

危险（源）

的分类 
危险（源）的形成因素 可能的后果 

生物学危险

（源） 

生产环境控制不好；灭菌操作

不严格；包装破损；使用时操

作不规范；微生物污染。 

产品带菌，引起患者气道或者

肺部感染。 

原材料控制不严；生产工艺控

制不严；后处理未达到要求。 

造成毒性危害；生物相容性不

符合要求。 

不正确的配方（化学成分） 

未按照工艺要求配料； 

添加剂或助剂使用比例不正

确。 

造成毒性危害，生物相容性不

符合要求。 

使用不当、标识不清 

再感染和/或交叉感染。 
引起感染、交叉感染。 

环境危险

（源） 

储运条件（如温度、湿度）不

符合要求。 
产品老化；无菌有效期缩短。 
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危险（源）

的分类 
危险（源）的形成因素 可能的后果 

储运、使用过程中发生意外的

机械性破坏。 
产品使用性能无法得到保证。 

使用后的产品没有按照要求集

中销毁。 

造成环境污染或者细菌的交

叉感染。 

与医疗器械

使用有关的

危险（源） 

标记不清晰、错误 

没有按照要求进行标记。 

错误使用；储存错误； 

产品辨别错误。 

包装破损无法识别；操作要点

不突出；不适当的操作说明，

如： 

（1）和医疗器械一起使用的附

件规范不适当；（2）预先检查

规范不适当；（3）操作说明书

过于复杂；（4）服务和维修规

范不适当。 

无法保证使用安全性 

导致操作失误。 

由不熟练/未经培训的人员使

用；操作不熟练、操作失误。 

造成粘膜摩擦性损伤；鼻饲营

养导管放置位置不合适营养

液输送效果受影响。 

规格型号选用错误。 
导致无法达到满意的鼻饲效

果。 

对操作人员警示不足。 
重复使用；二次灭菌；使用者

出现过敏、刺激反应。 

造成重复使用。 交叉感染；气囊破裂。 
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危险（源）

的分类 
危险（源）的形成因素 可能的后果 

不适当不合

适或过于复

杂的使用者

接口 

操作方法、注意事项、储存方

法、警示事项等表述不清、连

接件可以反向使用。 

插管失败、连接件接错。 

功能性失

效、维修和

老化引起的

危险（源） 

没有标识产品有效期。 

超出有效期的产品被使用，造

成细菌感染或因材料老化而

导致产品性能不符合要求。 

没有进行包装确认。 
不能确保产品无菌，从而导致

出现细菌感染。 

产品标识没有明确。 
出现细菌感染、交叉感染、以

及粘膜损伤等现象。 

 

（八）产品的研究要求 

应至少包括以下几个方面。 

1.产品性能研究 

应当提供产品性能研究资料以及产品技术要求的研究和编

制说明，包括功能性、安全性指标以及与质量控制相关的其他指

标的确定依据，所采用的标准或方法、采用的原因及理论基础。 

2.生物相容性评价研究 

产品注册时应根据产品所用材料及与人体的接触性质，按照

GB/T 16886.1—2011《医疗器械生物学评价 第 1 部分：风险管理

过程中的评价与试验》标准进行评价，至少进行细胞毒性、粘膜

刺激、致敏的生物学评价研究。 

3.灭菌/消毒工艺研究 

应明确灭菌工艺（方法和参数）和无菌保证水平（SAL），并
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提供灭菌确认报告。并对残留毒性提供研究报告。可根据适用情况，

按照 GB 18278.1—2015《医疗保健品灭菌 湿热 第 1 部分：医疗器

械灭菌过程的开发、确认和常规控制要求》、GB 18279.1—2015《医

疗保健产品灭菌 环氧乙烷 第 1 部分：医疗器械灭菌过程的开发、

确认和常规控制的要求》、GB/T 18279.2《医疗保健产品的灭菌 

环氧乙烷 第 2 部分：GB 18279.1 应用指南》、GB18280.1—2015

《医疗器械保健产品灭菌 辐射 第 1 部分：医疗器械灭菌过程的

开发、确认和常规控制要求》、GB 18280.2—2015《医疗保健产

品灭菌 辐射 第 2 部分：建立灭菌剂量》、GB/T 18280.3—2015

《医疗保健产品灭菌 辐射 第 3 部分：剂量测量指南》等标准的

要求开展研究。 

若为非无菌提供，须终端用户灭菌，应当明确推荐的灭菌工

艺（方法和参数）及所推荐的灭菌方法确定的依据，对可耐受多

次灭菌的产品，应当提供产品相关推荐的灭菌方法耐受性的研究

资料。 

4.产品有效期和包装研究 

产品有效期和包装研究情况可通过加速老化试验获得，可参

照 YY/T 0681.1—2009《无菌医疗器械包装试验方法 第 1 部分：

加速老化试验指南》、GB/T 19633.1—2015《最终灭菌医疗器械包

装 第 1 部分：材料、无菌屏障系统和包装系统的要求》、GB/T 

19633.2—2015《最终灭菌医疗器械包装 第 2 部分：成形、密封

和装配过程确认的要求》、YY/T 0698.1—2011《最终灭菌医疗器
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械包装材料 第 1 部分：吸塑包装共挤塑料膜要求和试验方法》

等进行。 

5.药物相容性研究 

应对可能与药液接触的部件与药物的相容性进行研究。 

6.其他研究 

证明产品安全性、有效性的其他研究资料。 

（九）产品技术要求的主要性能指标 

鼻饲营养导管基本技术性能指标包括但不限于以下内容，申

请人可根据产品自身特点，参考相应的国家、行业标准制定产品

技术要求，如有不适用条款（包括国家标准、行业标准要求），

申请人应在申报资料中说明理由。 

1.外观 

2.尺寸 

3.连接件 

连接件应是符合 GB/T 1962.1—2015《注射器、注射针及其

他医疗器械 6%（鲁尔）圆锥接头 第 1 部分：通用要求》或 GB/T 

1962.2—2001《注射器、注射针及其他医疗器械 6%（鲁尔）圆

锥接头 第 2 部分：锁定接头》所规定的 6%（鲁尔）外圆锥接头

的要求，或设计成能与给养器上所提供的连接件配合，且不能反

向连接。 

4.拉伸性能 

导管应能承受一定线性拉力而不断裂或分离。 

5.液体泄漏 
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6.耐腐蚀性（若适用） 

7.管身刻度的要求。 

8.导丝的性能 

9.化学性能 

明确材料为医用级材料。根据不同材料特性，由企业决定具

体的化学性能要求，（如：酸碱度、紫外吸光度、还原物质、蒸

发残渣、重金属含量等，具体指标的选择可以参照相应的国家、

行业标准及已上市同类产品情况）。用环氧乙烷灭菌的产品应规

定环氧乙烷残留量的要求。 

10.可 X 光显影标记线的显影性（若适用）。 

11.无菌要求（若以无菌形式提供）。 

12.根据产品宣称的技术特点制定的其他性能要求。 

（十）同一注册单元内注册检验典型性产品确定原则和实例 

1.同一注册单元中所检验产品应能够代表本注册单元内其

他产品安全性和有效性的产品，其功能最齐全、结构最复杂、风

险最高。 

2.代表产品的确定可以通过比较同一注册单元内所有产品

的技术结构、性能指标和预期用途等相应资料，说明其能够代表

本注册单元内其他产品的安全性和有效性。 

例：鼻饲营养导管有多种技术结构。产品的作用机理是在导

管内形成正压或负压，使食物或胃液通过导管进出。如果通过申

报资料发现某种型号产品的生物、化学、物理等性能指标基本涵

盖其他型号的指标，能够代表其他产品的安全性、有效性，则由
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此可以确定其为典型产品。 

（十一）产品生产制造相关要求 

应当明确产品生产工艺过程，可采用流程图的形式，并说明

其过程控制点。 

生产工艺应已通过验证，能够生产出质量稳定、安全有效的

产品，在注册质量管理体系核查中，对此项内容进行核查。关键

工序、特殊过程应编制并执行工艺规程或作业指导书。 

（十二）产品的临床评价要求 

1.对列入免于进行临床试验医疗器械目录（国家食品药品监

督管理总局通告 2014 年第 12 号，以下统称《目录》）的一次性

使用鼻饲营养导管产品，注册申请时根据《医疗器械临床评价技

术指导原则》（国家食品药品监督管理总局通告 2015 年第 14 号）

的要求提交临床评价资料： 

（1）提交申报产品相关信息与《目录》所述内容的比对资

料，证明两者具有等同性。 

（2）提交申报产品与国内已上市同品种医疗器械的比对说

明，比对内容包括基本原理、所用材料、结构组成、性能指标、

灭菌方式、适用范围、使用方法等，并提供必要的支持性资料。 

2.对不属于《目录》的产品，应按照《医疗器械注册管理办

法》（国家食品药品监督管理总局令第 4 号）、《医疗器械临床试

验质量管理规范》（国家食品药品监督管理总局、中华人民共和

国国家卫生和计生委员会令第 25 号）、《医疗器械临床评价技术

指导原则》（国家食品药品监督管理总局通告 2015 年第 14 号）
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等法规的相关规定开展临床试验或临床评价。开展临床试验的，

申请人应当提交临床试验协议、伦理委员会批件、临床试验方案

和临床试验报告。同时应注意以下要求： 

（1）确保受试人群具有代表性。 

（2）明确产品种类、规格以及在临床试验中的用途。 

（3）临床试验例数为受试者人数，而不是使用产品的数量。 

（4）试验持续时间应根据受试者的状况和产品预期用途确

定，例如：受试者的需要应用的时间、产品允许留置人体的时间

等。 

（5）临床对照一般采取随机同期对照的方式，即受试者随

机分配至试验组和对照组，同期进行临床试验，最后将结果进行

比较。应明确对照产品注册证号、生产厂家等信息。 

（6）应明确进行临床研究的科室、临床负责人、参与者等

信息。 

（7）对临床试验中如何正确使用产品，产品注册申请人应

提供必要的培训。 

（十三）产品的不良事件历史记录 

鼻饲营养导管产品在临床中出现的问题主要有：断裂；不通

畅；脱落；标记不清、错误；末端开裂；拔出困难。 

（十四）产品说明书和标签要求 

产品说明书和标签的编写应符合《医疗器械说明书和标签管

理规定》（国家食品药品监督管理总局令第 6 号）及相关标准的

要求。同时应注意以下要求： 
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1.根据临床评价资料等有关技术文件，明确产品的适用人

群。 

2.对产品允许留置人体的时间进行说明。 

3.对应用长时间留置产品的患者如何监护进行说明。 

4.应提示对产品材料有过敏史者禁用，以及可能产生过敏的

情况。 

5.应提示一次性使用（若适用），用后销毁，包装如有破损，

严禁使用。 

6.应提示灭菌方式（若以无菌形式提供）。 

7.产品有效期若是通过加速老化试验获得，应标明。 

三、审查关注点 

（一）产品主要性能指标是否执行了国家/行业的强制性标

准，性能指标的确定能否满足产品的安全有效。 

（二）说明书中关于产品的允许留置时间是否明确。注册申

报资料中是否有充分的研究资料。 

（三）生物学评价内容是否完整，是否符合GB/T 16886.1—2011

《医疗器械生物学评价 第 1 部分：风险管理过程中的评价与试

验》的要求，可接受准则是否合理，且开展临床试验前企业应完

成对生物学评价的研究。 

（四）灭菌和包装验证资料是否根据适用情况，按照、GB 

18278.1—2015《医疗保健品灭菌 湿热 第 1 部分：医疗器械灭菌

过程的开发、确认和常规控制要求》、GB 18279.1—2015《医疗

保健产品灭菌 环氧乙烷 第 1 部分：医疗器械灭菌过程的开发、
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确认和常规控制的要求》、GB/T 18279.2《医疗保健产品的灭菌

环氧乙烷第 2 部分：GB 18279.1 应用指南》、GB 18280.1—2015

《医疗器械保健产品灭菌 辐射 第 1 部分：医疗器械灭菌过程的

开发、确认和常规控制要求》、GB 18280.2—2015《医疗保健产

品灭菌辐射第 2 部分：建立灭菌剂量》、GB/T 18280.3—2015《医

疗保健产品灭菌辐射第 3 部分：剂量测量指南》GB/T 19633.1—2015

《最终灭菌医疗器械包装 第 1 部分：材料、无菌屏障系统和包

装系统的要求》、GB/T 19633.2—2015《最终灭菌医疗器械包装 第

2 部分：成形、密封和装配过程确认的要求》、YY/T 0698.1—2011

《最终灭菌医疗器械包装材料 第 1部分:吸塑包装共挤塑料膜要

求和试验方法》系列标准、YY/T 0681.1—2009《无菌医疗器械

包装试验方法 第 1 部分：加速老化试验指南》系列标准等进行。 

四、编写单位 

山东省食品药品监督管理局审评认证中心。 


