
蒸汽灭菌的难点分析 

压力蒸汽灭菌过程失败，是一系列因素引起的结果。这些失败的原因可能

非常复杂，在某些情况下难以确定。但灭菌监测可以帮助我们寻找蒸汽灭菌过

程失败的线索。这些监测既包括灭菌器的物理监测，也包括化学和生物监测，

如 BD 测试，包外化学指示，包内或 PCD 中的第 5 类化学指示卡，测试包或

PCD 中的生物指示剂等。 

 

这些监测工具，提供关于灭菌过程有效性的信息或线索。虽然并非所有的监测

工具都能够同时反应失败的过程，但不要忽略任何表明灭菌过程可能有问题线

索，因为这些监测工具的目的就是监测并发现故障。 

 

当这些监测工具表明蒸汽灭菌失败，接下来就是通过一些有针对性地查找问题，

找到失败原因，修正故障，并按照 AAMI 推荐的做法验证灭菌器的有效性并重

新投入使用。 

 

通过使用以下列表中的线索，可以帮助找出失败的原因，下列问题不能包括所

有的可能性，但可以代表了大多数蒸汽灭菌过程中失败的原因呢。 



 

 

  



 

 

 


