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附件 7 

 

类风湿因子检测试剂注册技术审查指导原则 

 

本指导原则旨在指导注册申请人对类风湿因子检测试剂注

册申报资料的准备及撰写，同时也为技术审评部门对注册申报资

料的技术审评提供参考。 

本指导原则是对类风湿因子测定试剂的一般要求，申请人应

依据产品的具体特性确定其中内容是否适用，若不适用，需具体

阐述理由及相应的科学依据，并依据产品的具体特性对注册申报

资料的内容进行充实和细化。 

本指导原则是供申请人和审查人员使用的指导文件，不涉及

注册审批等行政事项，亦不作为法规强制执行，如有能够满足法

规要求的其他方法，也可以采用，但应提供详细的研究资料和验

证资料。应在遵循相关法规的前提下使用本指导原则。 

本指导原则是在现行法规、标准体系及当前认知水平下制定

的，随着法规、标准体系的不断完善和科学技术的不断发展，本

指导原则相关内容也将适时进行调整。 

一、适用范围 

类风湿因子测定试剂用于体外定量测定人血清或血浆样本

中类风湿因子（Rheumatoid Factor，RF）的浓度。本指导原则适

用于以免疫透射比浊法为基本原理，利用半自动、全自动生化分

析仪或其他类型的分析仪，在医学实验室对人体血清或血浆样本

中类风湿因子含量进行体外定量分析的试剂。 

根据《体外诊断试剂注册管理办法》（原国家食品药品监督
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管理总局令第 5 号）和《食品药品监管总局关于印发体外诊断试

剂分类子目录的通知》（食药监械管〔2013〕242 号），类风湿因

子测定试剂管理类别为Ⅱ类，分类编码为 6840。 

二、注册申报资料要求 

类风湿因子测定试剂注册申报资料应符合《体外诊断试剂注

册管理办法》（原国家食品药品监督管理总局令第 5 号）和《关

于公布体外诊断试剂注册申报资料要求和批准证明文件格式的

公告》（原国家食品药品监督管理总局公告 2014 年第 44 号）的

相关要求。 

（一）综述资料 

综述资料主要包括产品预期用途、产品描述、有关生物安全

性方面说明、研究结果的总结评价、同类产品上市情况介绍等内

容。下面着重介绍与类风湿因子测定试剂预期用途有关的临床背

景情况。 

类风湿因子（Rheumatoid Factor，RF）是一种针对人变性免

疫球蛋白 IgG 分子 Fc 片段（可结晶片段）的自身抗体，1948 年

由 Rose 在类风湿关节炎患者血清中发现，是诊断类风湿关节炎

最早使用的血清学指标。RF 具有 IgM、IgG、IgA、IgD 和 IgE

五种亚型。RF 存在于类风湿关节炎患者血液中，此外，关节滑

液中也可检出，但滑液中 RF 的阳性率低于血清。 

临床上类风湿关节炎患者的 RF 阳性率在 70%-80%，1%-5%

的正常人 RF 阳性，蛋白代谢异常、其他自身免疫病[如系统性红

斑狼疮、干燥综合征、混合型结缔组织病、毒性弥漫性甲状腺肿

（Grave 病）以及肝炎、肺结核、高球蛋白血症等]RF 也可能为
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阳性。虽然，目前 RF 为类风湿关节炎分类标准的血清学指标之

一，但 RF 不能作为类风湿关节炎诊断的唯一或特异性指标或标

准，RF 阳性时必须结合临床及其他免疫学、急性时相反应蛋白

检查才能作出诊断。同时 RF 阴性患者并不能排除类风湿关节炎，

也应结合临床或做进一步检查。 

（二）主要原材料研究资料（如需提供） 

主要原材料的选择、制备、质量标准及实验验证研究资料；

质控品、校准品的原料选择、制备、定值过程及试验资料；校准

品的溯源性文件，包括具体溯源链、实验方法、数据及统计分析

等详细资料。 

（三）主要生产工艺及反应体系的研究资料（如需提供） 

1.主要生产工艺介绍，可以图表方式表示。 

2.反应原理介绍。 

3.检测方法的介绍：含样本采集、校准品和质控品、测试步

骤、结果计算等。 

4.反应体系研究：含样本采集及处理、样本要求（包括抗凝

剂的选择）、样本用量、试剂用量、反应条件（波长、温度、时

间等）、校准方法、质控方法等的研究资料。 

5.不同适用机型的反应条件如果有差异应分别详述。 

（四）分析性能评估资料 

申请人应当提交对试剂进行的性能评估资料，包括具体研究

方法、试验数据、统计方法、研究结论等。性能评估时应将试剂

和所选用的校准品、质控品作为一个整体进行评价，评估整个系

统的性能是否符合要求。 
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对于本试剂，建议着重对以下分析性能进行研究： 

1.空白限 

应进行空白限的研究。 

用试剂测试空白样本，重复测试 20 次。计算 20 次测试结果

的平均值（ ）和标准差（SD）， +2SD 应不大于空白限值。 

2.线性 

应进行试剂线性区间研究。 

线性区间内，线性相关系数|r|应不小于 0.990； 

应研究线性区间内的线性偏差，可以根据实际情况，在线性

区间的不同分段以相对偏差或绝对偏差表达。 

用接近线性区间下限的低浓度样本稀释接近线性区间上限

的高浓度样本，混合成 5 个以上的稀释浓度（xi）。用试剂分别

对这些样本进行测试，每个稀释浓度测试 3 次，求出每个稀释浓

度检测结果的均值（yi）。以稀释浓度（xi）为自变量，以检测结

果均值（yi）为因变量求出线性回归方程。计算线性回归的相关

系数（r）。 

将稀释浓度（xi）代入线性回归方程，计算 yi测试均值与相

应估计值的相对偏差或绝对偏差。 

3.重复性 

应至少研究两个浓度样本或质控品重复测试的变异系数

（CV）。建议选择可以代表正常值和异常值水平浓度的样本或质

控品。 

在重复性条件下，用试剂测试样本或质控品，各重复测试10

次，计算测量值的平均值（ ）和标准差（SD）。按式（1）计算

变异系数（CV）。 



 

 
— 5 —— 

CV=SD/ ×100%                     （1）  

式中：  

CV——变异系数；  

SD——标准差；  

——测量值的平均值。  

4.批间差 

应研究3个不同批号的试剂测试相同样本或质控品的差异，

所得结果以批间相对极差（R）表示。 

用3个不同批号的试剂分别测试相同样本或质控品，每个批

号测试3次，分别计算每批3次检测的均值 i（i=1,2,3），按式（2）、

式（3）计算相对极差（R）。 

T =（ 1 + 2 + 3）/ 3                （2） 

R相对 =（ max - min）/ T × 100%       （3） 

式中： 

T——总平均数 

R 相对——相对极差 

max—— i中的最大值 

min—— i中的最小值 

5.准确度 

建议采用下列方法之一研究试剂的准确度。 

5.1 相对偏差 

试剂测试可用于评价常规方法的有证参考物质（CRM）或

其他公认的参考物质，或由参考方法定值的高、中、低3个浓度

的人源样品（可适当添加被测物，以获得高浓度的样品）3次，

按式（4）计算相对偏差（B）；如果3次结果都符合，即判为合
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格。如果大于等于2次的结果不符合，即判为不合格。如果有1

次不符合，则应重新连续测试20次，并分别按式（4）计算相对

偏差，如果大于等于19次测试的结果符合，则准确度符合要求。 

B =（M - T）/ T × 100%                   （4） 

式中： 

M——测试结果 

T——参考物质标示值或各浓度人源样品定值。 

5.2 回收试验 

在人源样品中加入一定体积标准溶液（标准溶液体积与人源

样品体积比应不会产生基质的变化，加入标准溶液后样品总浓度

应在试剂检测线性范围内）或纯品，每个浓度重复检测3次，计

算均值，按式（5）计算回收率。 

 

（5） 

式中： 

R 回收——回收率，%； 

V——加入标准溶液的体积； 

V0——人源样品的体积； 

c——人源样品加入标准溶液后的检测浓度均值； 

c0——人源样品的检测浓度均值； 

cs——标准溶液的浓度。 

5.3 比对试验 

用不少于40个在检测浓度范围内不同浓度的人源样品，以指

定的分析系统作为比对方法，每份样品按待测试剂（盒）操作方

法及比对方法分别检测。用线性回归方法计算两组结果的相关系
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数（r）及每个浓度点的相对偏差。 

或参考相关国内外医疗器械指南的方法进行研究。 

6.分析特异性 

6.1 交叉反应（如有）：易产生交叉反应的其他抗原、抗体及

嗜异性抗体等的验证情况； 

6.2 干扰物质：样本中常见干扰物质对检测结果的影响，如

溶血、脂血、黄疸、抗凝剂、常见药物等干扰因子的研究，明确

干扰物质不产生影响的最大浓度； 

7.HOOK 效应：研究 Hook 效应，并明确不会产生 Hook 效

应的浓度上限。 

8.校准品及质控品（如有）： 

参照 GB/T 21415-2008《体外诊断医疗器械生物样品中量的

测量校准品和控制物质赋值的计量学溯源性》、YY/T 1549-2017

《生化分析仪用校准物》、YY/T 1662-2019《生化分析仪用质控

物》、YY/T 1652-2019《体外诊断试剂用质控物通用技术要求》

的要求，提供试剂配套校准品量值溯源相关资料，提供质控品赋

值及其质控范围确定的相关资料。同时，应对校准品的正确度、

质控品的可接受区间/值（预期结果）以及校准品/质控品的均匀

性进行评价。如校准品/质控品的基质不同于临床常用样本类型，

还应提交基质效应研究资料。 

9.其他需注意问题 

对于适用多个机型的产品，应提供产品说明书【适用机型】

项中所列的所有型号仪器的性能评估资料。 

如有多个包装规格，需要对不同包装规格之间的差异进行分

析或验证，如不同包装规格产品间存在性能差异，需要提交采用
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每个包装规格产品进行分析性能评估的资料。如不同包装规格之

间不存在性能差异，需要提交包装规格之间不存在性能差异的详

细说明，具体说明不同包装规格之间的差别及可能产生的影响。 

（五）参考区间确定资料 

应详细说明参考区间确定的方法或依据，提交确定参考区间

所采用样本来源、详细的试验资料、统计方法等，应明确参考人

群的纳入、排除标准，考虑不同年龄、性别等因素，尽可能考虑

样本来源的多样性、代表性，样本例数应符合统计学要求。参考

区间也可参考文献资料，明确文献资料出处，并进行验证，验证

样本例数应符合统计学要求。参考区间研究结果应在说明书【参

考区间】项中进行相应说明。 

（六）稳定性研究资料  

稳定性研究资料主要涉及两部分内容，申报试剂的稳定性和

适用样本的稳定性研究。 

申报试剂的稳定性主要包括长期稳定性、运输稳定性、开瓶

稳定性及复溶稳定性（干粉试剂适用）等研究，申请人可根据实

际需要选择合理的稳定性研究方案。稳定性研究资料应包括研究

方法的确定依据、具体的实施方案、详细的研究数据以及结论。

对于长期稳定性研究，应提供至少三批样品在实际储存条件下保

存至成品有效期后的研究资料。如产品包含校准品和质控品，应

提供相应稳定性试验研究资料。试剂、校准品、质控品的稳定性

研究可参考 YY/T 1579-2018《体外诊断试剂稳定性评价》以及

YY/T 1549-2017《生化分析仪用校准物》、YY/T 1652-2019《体

外诊断试剂用质控物通用技术要求》中的稳定性有关内容。 

适用样本的稳定性可包括室温、冷藏和冷冻条件下的有效性
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验证，可以选择合理的温度点（温度范围）对储存样本进行稳定

性验证，从而确认不同类型样本的保存稳定性。适用于冷冻保存

的样本还应对冻融次数进行评价。如有相关文献中已明确说明该

样本稳定性，亦可作为依据。 

试剂稳定性和样本稳定性两部分内容的研究结果均应在说

明书【储存条件及有效期】和【样本要求】两项中进行详细说明。 

（七）临床评价资料 

类风湿因子测定试剂已经列入《关于新修订免于进行临床试

验医疗器械目录的通告》（国家药品监督管理局通告 2018 年第

94 号）免于进行临床试验的体外诊断试剂目录中。根据体外诊

断试剂临床评价的相关要求，申请人可按照《免于进行临床试验

的体外诊断试剂临床评价资料基本要求（试行）》（原国家食品药

品监督管理总局通告 2017 年第 179 号）要求进行临床评价。如

免临床试验的相关指导原则有更新，应符合相应的指导原则要

求。 

申请人也可通过临床试验的方式进行产品的临床评价，临床

试验资料应符合《关于发布体外诊断试剂临床试验技术指导原则

的通告》（原国家食品药品监督管理总局通告 2014 年第 16 号）、

《关于公布体外诊断试剂注册申报资料要求和批准证明文件格

式的公告》（原国家食品药品监督管理总局公告 2014 年第 44 号）

对临床评价资料的规定。 

下面仅对临床评价中的重点问题进行阐述。 

1.样本要求 

选择涵盖预期用途和干扰因素的样本进行评价研究，充分考

虑试验人群选择、疾病选择等内容，样本应能够充分评价产品临
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床使用的安全性、有效性。 

    临床上类风湿因子是诊断类风湿关节炎的血清学指标之一，

蛋白代谢异常、其他自身免疫病患者样本中 RF 也可能为阳性。 

应结合产品分析性能评估的干扰实验结果和产品说明书中

样本要求的内容进行干扰因素的选择。 

2.对比试剂选择 

在采用已上市产品作为对比试剂的前提下，应选择目前临床

普遍认为质量较好的产品作为对比试剂，同时应充分了解对比试

剂的技术信息，包括方法学、临床预期用途、主要性能指标、校

准品的溯源情况、推荐的参考区间等，应提供已上市产品的境内

注册信息及说明书。 

3.统计学分析 

结合临床试验数据的正/偏态分布情况，建议统计学负责人

选择合理的统计学方法进行分析，如相关分析、线性回归、绝对

偏倚/偏差及相对偏倚/偏差分析等，统计分析应可以证明两种方

法的检测结果无明显统计学差异。待评价试剂和对比试剂两组检

测结果的相关及线性回归分析，应重点观察相关系数（r 值）或

判定系数（R2）、回归拟合方程（斜率和 y 轴截距）等指标。 

（八）产品风险分析资料 

申请人应考虑产品寿命周期的各个环节，从预期用途、可能

的使用错误、与安全性有关的特征、已知及可预见的危害等方面

的判定以及对患者风险的估计进行风险分析，应符合 YY/T 

0316-2016 《医疗器械风险管理对医疗器械的应用》的要求。 

（九）产品技术要求 

产品技术要求应符合《体外诊断试剂注册管理办法》（原国
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家食品药品监督管理总局局令第 5 号）和《国家食品药品监督管

理总局关于发布医疗器械产品技术要求编写指导原则的通告》

（原国家食品药品监督管理总局通告 2014 年第 9 号）的相关规

定。 

1.适用的产品标准 

该产品技术要求中涉及的产品适用相关标准见表 1。以下标

准如有修订，以最新发布版本为准。 
 

表 1 产品适用的相关标准 

GB/T 191-2008 《包装储运图示标志》 

GB/T 21415-2008 
《体外诊断医疗器械 生物样品中量的测量 

校准品和控制物质赋值的计量学溯源性》 

GB/T 29791.1-2013 

《体外诊断医疗器械  制造商提供的信息

（标示） 第 1 部分：术语、定义和通用要

求》 

YY/T 1227-2014 《临床化学体外诊断试剂（盒）命名》 

YY/T 1255-2015 《免疫比浊法检测试剂（盒）（透射法）》 

YY/T 0316-2016 《医疗器械 风险管理对医疗器械的应用》 

YY/T 0466.1-2016 
《医疗器械 用于医疗器械标签、标记和提

供信息的符号 第 1 部分：通用要求》 

YY/T 1549-2017 《生化分析仪用校准物》 

YY/T 1652-2019 《体外诊断试剂用质控物通用技术要求》 

YY/T 1662-2019 《生化分析仪用质控物》 

2.主要性能指标 

该产品作为定量检测试剂可主要包括以下性能指标：试剂的
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外观、装量、空白限、准确度、线性、重复性、批间差、稳定性

等，校准品的性状、装量、水分含量（干粉适用）、赋值结果及

其不确定度的表示方式、正确度、均匀性、稳定性等，质控品的

外观、装量、预期结果、均匀性、稳定性等。以上指标可参考

YY/T 1255-2015《免疫比浊法检测试剂（盒）（透射法）》、YY/T 

1549-2017《生化分析仪用校准物》、YY/T 1662-2019《生化分析

仪用质控物》、YY/T 1652-2019《体外诊断试剂用质控物通用技

术要求》的要求，如有相应的国家/行业标准发布或更新，建议

产品技术要求不低于其相关要求。 

（十）产品检验报告 

根据《体外诊断试剂注册管理办法》（原国家食品药品监督

管理总局局令第 5 号）的要求，应提供具有相应医疗器械检验资

质和承检范围的医疗器械检验机构出具的产品检验报告和产品

技术要求预评价意见。如有相应的国家法规发布或更新，按其要

求执行。 

（十一）产品说明书 

说明书承载了产品预期用途、检验原理、检验方法、样本要

求、检测结果的解释以及注意事项等重要信息，是指导实验室工

作人员正确操作、临床医生针对检验结果给出合理医学解释的重

要依据。因此，产品说明书是体外诊断试剂注册申报最重要的文

件之一。产品说明书的格式应符合《医疗器械说明书和标签管理

规定》（原国家食品药品监督管理总局令第 6 号）、《体外诊断试

剂说明书编写指导原则》（原国家食品药品监督管理总局通告

2014 年第 17 号）的要求。产品说明书的所有内容均应与申请人

提交的注册申报资料中的相关研究结果保持一致，如某些内容引
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用自参考文献，则应以规范格式对此内容进行标注，并单独列明

参考文献的相关信息。 

以下内容仅对类风湿因子测定试剂说明书的重点内容进行

详细说明，说明书其他内容应根据《体外诊断试剂说明书编写指

导原则》要求进行编写。 

1.【产品名称】 

试剂名称由三部分组成：被测物名称、用途、方法或原理。

例如：类风湿因子测定试剂盒（免疫透射比浊法）。 

2.【预期用途】 

说明试剂（盒）用于体外定量测定血清和/或血浆中的类风

湿因子的浓度，适用的样本类型应结合实际的临床研究情况进行

确认。 

应阐述与预期用途相关的临床适应症及背景情况，说明相关

的临床或实验室诊断方法等。 

3.【检验原理】 

基于抗原-抗体反应原理利用免疫透射比浊法对类风湿因子

进行定量检测。 

详细说明检验原理、方法，必要时可采用图示方法描述。 

4.【样本要求】 

应在以下几方面进行说明： 

4.1 适用的样本类型。 

4.2 在样本收集过程中的特别注意事项。 

4.3 为保证样本各组分稳定所必需的抗凝剂或保护剂等。 

4.4 已知的干扰物。 

4.5 能够保证样本稳定的储存、处理和运输方法。 
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5.【检验方法】 

详细说明实验操作的各个步骤，包括： 

5.1 试验具体操作步骤及结果计算方式。 

5.2 试剂配制方法、注意事项。 

5.3 试验条件：温度、时间、仪器波长等以及试验过程中的

注意事项。 

5.4 校准：校准品的使用方法、注意事项、校准曲线的绘制。

应注明推荐的仪器校准周期。 

5.5 质量控制：质控品的使用方法、对质控结果的必要解释

以及推荐的质控周期等，如质控不合格应提供相关的解决方案。 

6.【参考区间】 

6.1 应注明常用样本类型的正常参考区间，并简要说明参考

区间确定的方法。 

6.2 建议注明以下字样“由于地理、人种、性别及年龄等差异，

建议各实验室建立自己的参考区间”。 

7.【检验结果的解释】 

说明可能对试验结果产生影响的因素；说明在何种情况下需

要进行确认试验。 

若超过线性范围上限的高浓度样本可稀释后测定，则应说明

样本的最大可稀释倍数、稀释溶液等信息。 

8.【检验方法的局限性】 

说明检测结果仅供临床参考，不能单独作为确诊或排除病例

的依据；说明可能对试验结果产生影响的因素，说明该检验方法

的局限性。 

目前，RF 为类风湿关节炎分类标准的血清学指标之一，但
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RF 不能作为类风湿关节炎诊断的唯一或特异性指标或标准，RF

阳性时必须结合临床及其他免疫学、急性时相反应蛋白等检查才

能作出诊断。 

三、审查关注点 

产品技术要求中性能指标的设定及检验方法是否符合相关

国家标准、行业标准的要求，产品技术要求的格式是否符合《国

家食品药品监督管理总局关于发布医疗器械产品技术要求编写

指导原则的通告》（原国家食品药品监督管理总局通告 2014 年第

9 号）的相关规定。 

产品说明书的编写内容及格式是否符合《体外诊断试剂说明

书编写指导原则》（原国家食品药品监督管理总局通告 2014 年第

17 号）的要求，相关内容是否符合《医疗器械说明书和标签管

理规定》（原国家食品药品监督管理总局令第 6 号）中对说明书

的要求。 

分析性能评估指标及结果是否满足产品技术要求的规定。性

能评估建议使用临床样本进行线性、重复性、批间差等性能指标

的研究。 

参考区间确定使用的方法是否合理，数据统计是否符合统计

学的相关要求，结论是否和说明书声称一致。 

稳定性研究方法是否合理，稳定性结论是否和说明书声称一

致。 

进行临床试验的产品，临床试验采用的样本类型及病例是否

满足试剂声称的预期用途，样本量及临床研究单位的选择、对比

试剂的选择、统计方法及研究结果、临床方案及报告撰写的格式

等是否符合《关于发布体外诊断试剂临床试验技术指导原则的通
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告》（原国家食品药品监督管理总局通告 2014 年第 16 号）相关

内容的规定。免于进行临床试验的临床评价产品，样本要求、试

验要点、数据收集和处理、临床评价报告等是否符合《免于进行

临床试验的体外诊断试剂临床评价资料基本要求（试行）》（原国

家食品药品监督管理总局通告 2017 年第 179 号）的规定。 

产品风险分析资料的撰写是否符合 YY/T 0316-2016《医疗

器械风险管理对医疗器械的应用》的要求。 

四、编写单位 

山东省食品药品审评认证中心 

 

 

 


