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目的
确保实验室的清洁卫生，预防环境污染，确保实验室环境满足实验操作的需要。

范围
适用于指导研发实验室的清洁。

职责
研发部：负责本规范的修订、执行监督及检查。
实验室人员：负责严格按本规范操作；负责日常清洁及废弃物清理和按此规范定期对实验室做大扫除。
内容
实验室日常清洁规定
实验室各区物品严格分区，包括清洁用具，各区独立一套清洁用具，不能交叉混用，防止交叉污染。
实验结束，清理实验室用品并还原现场。
实验过程中，若有液体或固体等外溅或污染桌面、设备或器具等时，则立即清理干净，并用70%酒精喷洒。
实验室每天常规清洁一次并进行一次紫外消毒（消毒时常30分钟）。常规清洁内容包括仪器表面、桌面清水擦拭、更换废液缸中的消毒液和废弃物清理等。
实验室大扫除
实验室每月大扫除一次，由实验室负责人负责组织，由全体实验人员共同完成。
每次大扫除完毕后应填写《实验室清洁记录》。
清洁内容包括设备表面、实验室台面、抽屉、试剂架、地面、门、墙面、天花板等清洁；
表1 实验室大扫除

	内容
	方法
	频次

	实验台面、试剂架、抽屉
	采用84消毒液擦拭（消毒液含氯量：1000mg/L）
	1次/月

	天花板、墙面、门、地面
	用拖把润湿后，拖地。清洁完后，需用自来水把拖把漂洗干净。（必要时，采用84消毒液擦拭，作用30min之后再用清水擦拭。）（消毒液含氯量：1000mg/L）
	

	设备表面
	用清水润湿抹布后擦拭。
	

	移液器、移液器架
	用干净的纸巾和70%~75%乙醇擦拭。
	

	废液缸表面
	用干净的纸巾沾取84消毒液擦拭。（消毒液含氯量：1000mg/L）
	

	恒温水浴锅
	倒去锅内水，用70%~75%乙醇擦拭内缸，再注入干净的纯水。
	

	空调过滤网
	用清水冲洗过滤网，并用刷子轻轻刷洗干净。
	1次/季度


实验室清洗规定
由指定实验人员负责
清洗频次为每周1次
清洗方法：
将实验服放入洗衣机中，每次不超过10件实验服。
加入适量（约30g）洗衣粉。
启动，让其自动完成清洗。
清洗后如发现由未完全烘干的实验服应进行晾晒，干燥后收纳存放。
废弃物清理规定
废液缸：各实验室内均设有废液缸，缸内必须倒有1/3~2/3的次氯酸钠消毒液（配制方法见4.5.1）。如果工作期间吸头等废弃物无法被浸泡到，册须及时清理，更换消毒液。每天下班前必须更换消毒液。
各区根据需求设置了相应的废弃物桶/筐，用于临时存放废弃物。每天下班前清理出实验室，置于废弃物间的各类垃圾收集桶。普通废物、医疗废物、化学废物均分开收集和处理。普通废物通过集团处理，其他废物则交由具有处理资质的机构进行处理。详细操作见《实验室废弃物管理制度》。
实验过后有害废液、废渣应按《实验室废弃物管理制度》收集、处理，禁止将有害废液、废渣直接向下水道倾倒。
实验室清洁溶液配制方法
废液缸消毒水配制方法：取适量的三氯异氰尿酸泡腾片，置于1L自来水中，配制成有效氯含量为1000mg/L的消毒液。待其溶解后，混合均匀，即可使用。当天现配现用（备注：泡腾片含有效氯规格为500mg/片，250mg/片。）
每日实验台用消毒水配制方法：取适量的三氯异氰尿酸泡腾片，置于1L自来水中，配制成有效氯含量为500mg/片、250mg/片。）
每日拖地用消毒水配制方法：取适量的三氯异氰尿酸泡腾片，置于1L自来水中，配制成有效氯含量为1000mg/L的消毒液。待其溶解后，混合均匀，即可使用。当天现配现用（备注：泡腾片含有效氯规格为500mg/片、250mg/片。）
大扫除消毒液配制方法：取84消毒液，稀释至有效氯含量为1000mg/L，即可使用。
相关文件
实验室废弃物管理制度 XX-QS-025
相关记录
实验室清洁记录 QR-QC-054
消毒剂配制及领用记录QR-MD-027
免责声明：
模板内容仅根据当前法规及行业常规实践经验进行编写，仅供参考使用。
质量管理体系的合规需要结合公司实际情况、体系文件、体系运行记录/文档等综合考虑，企业直接采用不代表合规，请根据最新法规及公司实际工作流程等进行补充、细化和调整，并有效运行质量管理体系。
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